Stadt Zirich

Gesundheits- und
Umweltdepartement




Vielfaltige und weltoffene Wohn-, Arbeits- und Kulturstadt




Zurich wachst sich jung und alt
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Gesetzlicher Auftrag Stadt Ziirich

— Bedarfsgerechtes Angebot an
Wohnmaglichkeiten und betreuten
Einrichtungen fur altere Menschen
(= Gemeindeordnung)

RS T e hraae

— Bedarfsgerechtes Angebot an ambulanter |
und stationarer Pflege N
(= Kantonales Pflegegesetz)
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Stadtisches Angebot fiir die altere Bevolkerung

Wohnen und Langzeitpflege
— 2121 Alterswohnungen (Stiftung SAW)
Gesundheitszentren fur das Alter:

— 1928 Platze in ehem. Alterszentren Hinzu kommt vielfaltiges
— 1560 Platze in ehem. Pflegezentren gemeinnutziges Angebot:
- Private Institutionen,
Ambulante Angebote Stiftungen, Vereine
— Fachstelle Zirich im Alter - Freiwillige,
— Spitex Zlrich Nachbarschaftshilfe
— Gerontologische Beratungsstelle SiL - Angehorige, Nachbarn
— 2 Memory Kliniken

— Tageszentren und Ferienaufenthalte

Altersmedizin
— Stadtspital Zurich: Akutgeriatrie, Palliative Care, Geriatrische Reha
— Universitarer Geriatrie-Verbund
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Altersstrategie 2035 www.stadt-zuerich.ch/altersstrategie

Stadt Ziirich Stadt Zurich
Gesundheits- und Gesundheits- und
Umweltdepartement Umweltdepartement

Altersstrategie
2035

Massnahmen

im Alter 771 [

Altersstrategie 2035
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http://www.stadt-zuerich.ch/altersstrategie

Altersstrategie 2035

Leitprinzipien

Handlungsfeld 1 Handlungsfeld 2
Wohnen, Unterstitzung und Pflege nach Bedarf Information und Angebot im Quartier

Handlungsfeld 3 > Handlungsfeld 4
Unterwegs im offentlichen Raum Teilhaben, helfen und mitgestalten

Querschnittsthema 1 D Querschnittsthema 2 Q Querschnittsthema 3
Finanzierungssystem ) Diversitat Digitalisierung und
@ neue Technologien

- - .2023
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Handlungsfeld
Informationen und
Angebote im Quartier
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Naher zu den Menschen - Info und Kontakt im Quartier
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Fachstelle Zirich im Alter fur alle Fragen zum Alter

www.stadt-zuerich.ch/zuerich-im-alter

Neue Internetplattform

online, individuelle Information

& Recht Angebotsverzeichnis

Wohnen Unterstiitzung zu Hause Gesundheit
Wohnformen kennenlernen & sich Professionelle Hilfe finden & den Die Gesundheit férdern & mit
beraten lassen Alltag erleichtern Krankheiten umgehen

Alle Angebote
zu Zurich im

Alter

Aktivitat & Engagement

und Recht
Zirich als Ort fir vielseitige Anlaufstellen und Angebote zu

Tatigkeiten kennenlernen Kompetente Hilfe im Biiro & allen Fragen im Alter finden
Auskiinfte erhalten

Stadt Zurich Tagung "Alt werden ohne betreuende Familienangehdrige"
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Telefon +41 44 412 11 22

Anlaufstellen an 3 Standorten
persodnliche & telefonische Beratung

Standorte:

Zirich-Nord, Wipkingen und Kluspark

31.5.2023
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Handlungsfeld
Unterwegs im
offentlichen Raum

Stadt Zurich Tagung "Alt werden ohne betreuende Familienangehdrige" 31.5.2023

Gesundheits- und Umweltdepartement Silvia Rigoni Seite 12



Unterwegs im Quartier
Plauderbank
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Handlungsfeld Wohnen,
Unterstutzung und
Pflege nach Bedarf

Stadt Zurich Tagung "Alt werden ohne betreuende Familienangehdrige" 31.5.2023

Gesundheits- und Umweltdepartement Silvia Rigoni Seite 14



Mehr Finanzierung bei der Betreuung zuhause

Zusatzfinanzierung von Betreuung:
Erprobung von Betreuungs- und Hilfsmittel-

Langer gut betreut und versorgt

zuhause leben. zuschiissen (Erganzungsleistungen):
Auch bei knappen Finanzen STRB Nr. 0955/2022 - Stadt Ziirich (stadt-
zuerich.ch)

— AHV-Rentner*innen mit EL erhalten
zusatzlichen Betrag fur Betreuung
und Hilfsmittel

— Pilot startet Ende 2023.
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Mit Technologien langer zuhause leben
Musterwohnung der SAW
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Gemeinschaftliche Wohnformen statt Altersheim

Erste Alters-WG in

Gesundheitszentrum
Eichrain (2023)

Stadt Zirich

31.5.2023
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https://www.wohnenab60.ch/
https://www.wohnenab60.ch/

Handlungsfeld
Teilhaben, helfen und
mitgestalten
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Wie altersfreundlich ist mein Quartier?
Quartierbegehungen mit Bevolkerung und lokalen Organisationen
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Freiwilliges Engagement erhalten und neue Formen suchen
Projektwettbewerb «Innovative Freiwilligenarbeit»

Stadt Ziirich

Gesundheits- und

Umweltdepartement
Uber das Departement Alter {hei gl dhei F Umwelt & Energie Beratungen & Bewilligungen Jobs & Bildung
< Zurlick zu Jobs & Bildung ) > Gesundheits- und Umweltdepartement > ... > Prdmierung Freiwilligenprojekte rund ums Alter

Pramierung Freiwilligenprojekte rund ums
Unsere Hauser / Kontakt Alter
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Rahmenbedingungen

ﬂ ) Seite vorlesen &2 stadt-zuerich.ch/fwa-projektfinanzierun

Pramierung Freiwilligenprojekte rund ums
Alter

Altere Menschen sollen in der Stadt Zirrich so lange wie méglich selbstbestimmt und

nach ihren individuellen Bedirfnissen leben kénnen. Dazu braucht es in vielen
Bereichen die Unterstitzung freiwillig engagierter Menschen. Im Rahmen der
Meist gesucht -1 Altersstrategie 2035 unterstiitzt die Stadt besonders innovative Freiwilligen-Projekte aus

der Zivilgesellschaft.

Eine Massnahme der Altersstrategie 2035 will Projekte férdern, die innovative Modelle und Anreize fiir

Freiwilligenarbeit und nachbarschaftliche Unterstitzung rund ums Alter entwickeln.

Im Herbst 2022 wurde ein Gesamtbetrag von insgesamt 60 000 Franken auf finf besonders vielversprechende
Projekte aus der Zivilgesellschaft verteilt.

~ Die pramierten Projekte N Siegerehrung mit Stadtrat Andreas N Ausschreibung als Massnahme der
Hauri am 19. September 2022 Altersstrategie 2035

~  Ansprechperson
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